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3.-4.4.2020

rikotaanhiljaisuus.art

Kdynnistetddn organisaatiorajat ylittdva yhteistyo!

Seminaarimme kutsuu yhteen lasten ja nuorten kanssa tystéd tekevén
moniammatillisen verkoston. Tavoitteenamme on oppia toisiltamme ja
kdynnistaé organisaatiorajat ylittédvé kampanija, jolla lupaamme
l&dsnéolomme lasten ja nuorten turvaksi.

Aloitusseminaarimme on jaettua asiantuntijuutta,
kokemuspuheenvuoroja, kehollisia huomionpaikkoja,
taidetta ja yhteistd ideointia.

PERJANTAI klo 10-12.45 ja 13.30-16.00

ohjelmassa on teema- ja kokemuspuheenvuoroja ja oman tydmme seké
muiden taidemuotojen esittely&: kerromme havainnollisesti, kuinka
teatteri- ja sanataide toimii parhaimmillaan puheeksi ottamisen
vélineend ja terapia- ja kasvatustyén tukena.

LAUANTAINA klo 10-12.30

ohjelmassa on traumasensitiivisté joogaa seké vapaampimuotoista
keskustelua perjantain teemoista seké verkoston yhteistyén tulevaisuuden
mahdollisuuksista.

Seminaari toteutetaan Zoom -verkkotapaamisena, jossa jokainen
voi olla valitsemallaan tavalla eténa léasné.

Osia seminaarista on toteutettu myés ennakkoon kuvattuina videoina.

Verkon kuormituksen vuoksi jokainen katsoo (seminaariaikataulun mukaisesti tai omalla
ajallaan - suosittelemme seuraamaan aikataulua) videot omalta koneeltaan. Videolinkit
I6ytyvét lopullisesta, torstaina 2.4. ilmoittautuneille lGhetettédvasté
seminaariaineistosta. Ne jaetaan my8s Zoomliven chatissa ohjelman mukaisina aikoina.
HUOM! Zoomlive -esityksid ei tallenneta jélkikéteen katsottavaksi. Mikéli puhuijilla on
diat, némé léhetetédn osallistujille tilaisuuden jélkeen.

limoittautuneille lGhetet&dn lopullinen ohjelma
linkkeineen torstaina 2.4.2020.

#rikotaanhiljaisuus
Ei anneta sen rikkoa lasta.
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OHIJELMA | PERJANTAI 3.4.2020

AAMUPAIVA 10-12.45 ja ILTAPAIVA 13.30-16.00

AAMUPAIVA, klo 10-12.45

| -4 T:N POLULLE
Tarve, tahtotila, toiminta, toivo

Tervetuloa!

Hyvinvointitaiteilija, teatteri-imaisunohjaaja, hankevastaava
Kati Keskihannu ja vaikuttavuusasiantuntija Aino Elina Muhonen,
Korppipdinen mies -hanke

Tiedostettu tarve

Toiminnanjohtaja Marika Leinonen-Vainio, Turun lastenkulttuurikeskus
Seikkailupuisto

Otteita teoksesta Korppipdinen mies (Video) | Esittely

Kati Keskihannu, Korppipé&inen mies -hanke

Kuinka vaikeista asioista on mahdollista pé&dsta yli?

Kokijan kokemuspuheenvuoro | Kokemusasiantuntija,
hyvinvointivalmentaja Jonna Té&htinen

Il - YHDESSA OLEMME ENEMMAN

Koski-tyon esittely | Harmaan alueen tyéta |
Lapsena hyvéksikayttéa kokenut asiakkaana |
Ajatuksia Korppipéinen mies -teoksesta (Video)

Kriisitydntekijét Elina Haasjoki & Jenna Trogen,
Turun Kriisikeskus, Koski - seksuaalivékivaltatyd

** TAUKO 10 min **

Taiteilija ja teos puheeksi ottamisen tukena.
Yhdessé vaikuttavammaksi!

Kati Keskihannu ja vaikuttavuusasiantuntija Aino Elina Muhonen
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Il - LAHEISEKSI LAHEISELLE

Takaisin turvaan. Kokemuspuheenvuoro, ldheinen

Hyvéaksikéayttdtrauma romuttaa koko perheen turvallisudentunteen.
Miten perheenjésenen hyvéksikéyttd vaikuttaa muihin
perheenjdseniin Miten romuttunut turvallisuudetunne saadaan
rakennettua vudelleen? Aiti, psykologi Marke Koskelin

Uskalla huomata - rohkene puuttua.

Seksuaalivékivaltaa kokeneen lapsen ja nuoren seké vanhempien
ja laheisten tukeminen. Hanketyéntekijé@ Minja Lappalainen,
Tietoiseksi -hanke, Pohjois-Suomen seksuaalineuvontakeskus -
seksuaalivakivaltatyd

** AAMUPAIVAN OHJELMA PAATTYY, LOUNASTAUKO **
ILTAPAIVA klo 13.30-16.00

IV - SANOILLA JA SANATTOMASTI

Miksi juuri tamdan tarinan kertominen on ollut -
ja on - térke&aa? (Video)

Kirjailijat, kokemusasiantuntijat Enna Airik ja Tiina Katriina
Tikkanen kertovat kirjoistaan Korppipd&inen mies ja

Toinen silmé kiinni.

Q&A

Kysymyksid ja keskustelua Enna Airikin ja Tiina Katriina Tikkasen
kanssa.

Traumatietoinen lepohetki - kokeile tai kuuntele! (Video)

Kurkistus lauantai-aamun traumasensitiiviseen joogaan. Vetdjéna
sanataide- ja TCTSY-traumasensitiivisen joogan ohjaaja Hanna
Dufva. Voit osallistua omalla tavallasi. Istuen tai seisten, pyséhtyen
tai liikkuen - tai vain kuunnellen ohjaustapaa.



14:25

14:45

15:00

15:05

15:40

16:00

V - TABUJA?

Tabuja rikottavaksi.
Tekijatyd ennaltaehkaisevénd tyond.

Kriisitydntekijé Jukka Aho, Setlementti Tampere, Vélitd!
-seksuaalivakivaltatyd

Q&A
Kysymyksié ja keskustelua tekijatydstd.

** TAUKO **

VI - LUPAUS

Tunnistaminen, tietoisuus ja puheeksi ottamisen keinot

Paneelikeskustelu. Kirkkoherra Tuomo Norvasuo, Turun
Martinseurakunta; hammasléékéri, terapeutti, Traumainformoitu
sote ja ope - Facebook -ryhmén yllépitaja Kati Sarvela sekd
hankety&ntekijé Minja Lappalainen, Tietoiseksi -hanke, Pohjois-
Suomen seksuaalineuvontakeskus - seksuaalivékivaltatyd
Moderaattorina Kati Keskihannu.

Mitéd me voimme luvata? Loppukoonti ja kutsu jatkoon.

Kati Keskihannu ja Aino Elina Muhonen,
Korppipdinen mies -hanke

** [LTAPAIVAN OHJELMA JA SEMINAARIPAIVA 1 PAATTYY **
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OHJELMA | LAUANTAI 4.4.2020

AAMUPAIVA klo 10-12.30

VIl - VERKOSTONA
10:00 | Traumasensitiivinen jooga

Vetdjénd sanataide- ja TCTSY+4raumasensitiivisen joogan ohjaaja
Hanna Dufva

10:30 | “Katin keittiéssa”. Avoin virtuaalityéhuone

Vapaampimuotoista osaamisen jakamista ja jutustelua
kahvikuppien &éressé ja ilman.

Virtuaalityhuoneella paikalla mm. Kati Keskihannu, Hanna Dufva
ja Minja Lappalainen.

Keskustellaan mm. seuraavista teemoista: Seminaarin
perjantaipdivén sato, traumasensitiivinen ohjaus, verkoston
yhteistyd, tuleva tyépajatydskentely, syksyn 2020
kampanjasuunnittelu.

12:00 | Yhteenveto.
Miten tésta verkostona yhdessa eteenpdin?

Kati Keskihannu ja Aino Elina Muhonen, Korppipédinen mies
-hanke.

12:30 | ** SEMINAARIPAIVA 2 PAATTYY **



